
fecondo il loro servizio all’umanità. 
Noi ti preghiamo . R. 
 

Accendi nei credenti il fuoco dello 
Spirito: annuncino con la vita il 
Vangelo di Cristo, mite e umile di 
cuore, e sostengano con pazienza 
un dialogo schietto e disinteressato 
con tutti.  
Noi ti preghiamo. R. 
 

Soccorri coloro che soffrono e 
lottano per la giustizia: tengano 
viva la speranza, dono dello Spirito, 
per credere che l’amore è più forte 
dell’odio.  
Noi ti preghiamo. R. 
 

Benedici noi qui riuniti: la forza del 
tuo Spirito ci doni il coraggio di 
respingere ogni forma di egoismo e 
di compromesso con il male, per 
camminare in santità di vita.  
Noi ti preghiamo. R. 
 

Per la pace nel mondo. 
Noi ti preghiamo. R. 
 

O  P a d r e ,  f o n t e  d i  o g n i 
rinnovamento nell’amore, fa’ che in 
ogni lingua, popolo e cultura risuoni 
l’annuncio gioioso del Vangelo, e il 
tuo santo Spirito ci rigeneri nella 
Pasqua del tuo Figlio.  
Egli vive e regna nei secoli dei 
secoli. Amen. 
 

PREGHIERA SULLE OFFERTE 
Manda, o Padre, lo Spirito Santo 
promesso dal tuo Figlio, perché 
riveli pienamente ai nostri cuori il 
mistero di questo sacrificio e ci apra 
alla conoscenza della verità tutta 
intera. 
Per Cristo nostro Signore.  
Amen. 
 

PADRE NOSTRO che sei nei cieli, sia 
santificato il tuo nome, venga il tuo 
regno, sia fatta la tua volontà, come 
in cielo così in terra. 
Dacci oggi il  nostro pane 
quotidiano, e rimetti a noi i nostri 
debiti come anche noi li rimettiamo 
ai  nostr i  deb itor i ,  e  non 
abbandonarci alla tentazione, ma 
liberaci dal male. 
 

(Gv 20, 21.22) 
 

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE 
O Dio, che doni alla tua Chiesa la 
comunione ai beni del cielo, 
custodisci in noi la tua grazia, 
perché resti sempre vivo il dono 
dello Spirito Santo che abbiamo 
ricevuto e questo cibo spirituale 
giovi alla nostra salvezza. 
Per Cristo nostro Signore.  
Amen. 

Conti Correnti/IBAN 
Parrocchia: IT49 E 03 0750 2200 CC 8500 8429 16 

Oratorio: IT36 B 08 8770 2202 0000 0032 0859 

Avvisi della settimana 
 

 Domenica 28, ore 20:15, “L’attimo in cui ti fidi di Lui…”, concerto 
in chiesa del Gruppo Vocale e Strumentale CANTARE’ - Luciano De 
Nardi. 

 Con il 1 giugno le sante Messe serali, incluse le pre-festive, 
saranno celebrate alle ore 18:30. 
Le Messe serali domenicali e festive rimangono alle ore 19:00. 

 

  Per altre informazioni e aggiornamenti potete consultare e seguire: 
• Sito Web: sangerolamo.org 

• Facebook: https://www.facebook.com/SanGerolamoTrieste/ 

• Instagram: https://www.instagram.com/sangerolamotrieste/ 

ANTIFONA D'INGRESSO  
(Cf. Sap 1,7) 
 

ATTO PENITENZIALE 
Signore Gesù, il tuo Spirito è Spirito 
di amore: perdona la nostra 
indifferenza verso i fratelli. 
Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 

Cristo risorto, il tuo Spirito è Spirito 
di benevolenza: perdona le nostre 
parole e i nostri gesti di odio. 
Christe eleison. Christe eleison. 
 

Signore Gesù, il tuo Spirito è Spirito 
di pace: perdona la nostra violenza 
e le nostre guerre. 
Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 

Dio onnipotente abbia misericordia 
di noi, perdoni i nostri peccati e ci 
conduca alla vita eterna.  
Amen. 
 

GLORIA a Dio nell'alto dei cieli, e 
pace in terra agli uomini amati dal 
Signore.    
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti 
adoriamo, ti glorifichiamo, ti 
rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre onnipotente.    
Signore, Figlio unigenito, Gesù 
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, 
Figlio del Padre: tu che togli i peccati 
del mondo, abbi pietà di noi; tu che 

DOMENICA DI PENTECOSTE (ANNO A) 
28 maggio 2023 

Oggi celebriamo il nostro anniversario, quello della Chiesa. E' domenica di 
Pentecoste! Facciamo memoria del giorno della discesa dello Spirito Santo 
sui discepoli ancora smarriti e tristi e su Maria Santissima, la Madre di Dio 
che li mantenne uniti con la speranza nel cuore. E' il momento che diede 
inizio al compimento definitivo della promessa di Gesù, ricordata nella 
liturgia della VI domenica di Pasqua: «Io pregherò il Padre ed egli vi darà 
un altro Paràclito perché rimanga con voi per sempre, lo Spirito della 
verità». In quel giorno i discepoli del Signore videro scacciate le loro 
incertezze e paure e sentirono e ricevettero la forza dall'Alto che li portò a 
annunciare al mondo intero la Buona Novella della salvezza: il Vangelo di 
Gesù Cristo. Fu il giorno della nascita della Chiesa, della comunità di 
coloro che riconoscono in Gesù il loro Signore e Salvatore. Noi oggi siamo 
qui riuniti ad ascoltare la Parola di Dio e a nutrirci della Santa Eucaristia 
grazie a coloro che hanno ricevuto nei secoli questo messaggio di 
redenzione e che lo hanno trasmesso di generazione in generazione. 
Anche noi abbiamo ricevuto nel Battesimo questo stesso Spirito Santo che 
hanno ricevuto i primi cristiani ma, ahimè, tante volte abbiamo 
accantonato in soffitta colui che è stato mandato dal Padre e dal Figlio 
come nostro aiuto e difensore. Se siamo capaci di riscoprire questo Dono 
e di lasciarci rinnovare dallo Spirito Santo, saremo l'albero che dá il frutto 
che ci chiede il Signore: «Il frutto dello Spirito è amore, gioia, pace, 
magnanimità, benevolenza, bontà, fedeltà, mitezza, dominio di sé» (Gal 5, 
22).  
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togli i peccati del mondo, accogli la 
nostra supplica; tu che siedi alla 
destra del Padre, abbi pietà di noi.    
Perché tu solo il Santo, tu solo il 
Signore, tu solo l'Altissimo: Gesù 
Cristo con lo Spirito Santo nella 
gloria di Dio Padre.  
Amen. 
 

COLLETTA 
O Dio, che nel mistero della 
Pentecoste santifichi la tua Chiesa in 
ogni popolo e nazione, diffondi sino 
ai confini della terra i doni dello 
Spirito Santo, e rinnova anche oggi 
nel cuore dei credenti i prodigi che 
nella tua bontà hai operato agli inizi 
della predicazione del Vangelo. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo...  
 

PRIMA LETTURA (At 2,1-11) 
 

Dagli Atti degli Apostoli 
Mentre stava compiendosi il giorno 
della Pentecoste, si trovavano tutti 
insieme nello stesso luogo. Venne 
all’improvviso dal cielo un fragore, 
quasi un vento che si abbatte 
impetuoso, e riempì tutta la casa 
dove stavano. Apparvero loro lingue 
come di fuoco, che si dividevano, e 
si posarono su ciascuno di loro, e 
tutti furono colmati di Spirito Santo 
e cominciarono a parlare in altre 
lingue, nel modo in cui lo Spirito 
dava loro il potere di esprimersi. 
Abitavano allora a Gerusalemme 
Giudei osservanti, di ogni nazione 
che è sotto il cielo. A quel rumore, la 
folla si radunò e rimase turbata, 
perché ciascuno li udiva parlare 
nella propria lingua. Erano stupiti e, 
fuori di sé per la meraviglia, 
dicevano: «Tutti costoro che parlano 
non sono forse Galilei? E come mai 
ciascuno di noi sente parlare nella 
propria lingua nativa? Siamo Parti, 
Medi, Elamìti; abitanti della 
Mesopotamia, della Giudea e della 
Cappadòcia, del Ponto e dell’Asia, 
della Frigia e della Panfìlia, 
dell’Egitto e delle parti della Libia 
vicino a Cirene, Romani qui 
residenti, Giudei e proséliti, Cretesi 
e Arabi, e li udiamo parlare nelle 

nostre lingue delle grandi opere di 
Dio». 
 

Parola di Dio.  
Rendiamo grazie a Dio. 
 

SALMO RESPONSORIALE (Sal 103) 
 

Rit: Manda il tuo Spirito, Signore, a 
rinnovare la terra  
Benedici il Signore, anima mia! Sei 
tanto grande, Signore, mio Dio! Quante 
sono le tue opere, Signore! Le hai fatte 
tutte con saggezza; la terra è piena 
delle tue creature. R. 
 

Togli loro il respiro: muoiono, e 
ritornano nella loro polvere. Mandi il 
tuo spirito, sono creati, e rinnovi la 
faccia della terra. R. 
 

Sia per sempre la gloria del Signore; 
gioisca il Signore delle sue opere. A lui 
sia gradito il mio canto, io gioirò nel 
Signore. R. 
 

SECONDA LETTURA  
 

Dalla prima lettera di san Paolo 
apostolo ai Corìnzi   
Fratelli, nessuno può dire: «Gesù è 
Signore!», se non sotto l’azione 
dello Spirito Santo. 
Vi sono diversi carismi, ma uno solo 
è lo Spirito; vi sono diversi ministeri, 
ma uno solo è il Signore; vi sono 
diverse attività, ma uno solo è Dio, 
che opera tutto in tutti. A ciascuno è 
data una manifestazione particolare 
dello Spirito per il bene comune.  
Come infatti il corpo è uno solo e ha 
molte membra, e tutte le membra 
del corpo, pur essendo molte, sono 
un corpo solo, così anche il Cristo.  
Infatti noi tutti siamo stati battezzati 
mediante un solo Spirito in un solo 
corpo, Giudei o Greci, schiavi o 
liberi; e tutti siamo stati dissetati da 
un solo Spirito.   
 

Parola di Dio.  
Rendiamo grazie a Dio. 
 

SEQUENZA 
Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal 
cielo un raggio della tua luce.  
 

Vieni, padre dei poveri, vieni, datore 
dei doni, vieni, luce dei cuori.  
 

Consolatore perfetto, ospite dolce 
dell'anima, dolcissimo sollievo.  
 

Nella fatica, riposo, nella calura, 
riparo, nel pianto, conforto.  
 

O luce beatissima, invadi nell'intimo 
il cuore dei tuoi fedeli.  
 

Senza la tua forza, nulla è 
nell'uomo, nulla senza colpa.  
 

Lava ciò che è sórdido, bagna ciò 
che è árido, sana ciò che sánguina. 
 

Piega ciò che è rigido, scalda ciò che 
è gelido, drizza ciò che è sviato.  
 

Dona ai tuoi fedeli, che solo in te 
confidano i tuoi santi doni.  
 

Dona virtù e premio, dona morte 
santa, dona gioia eterna.  
 

CANTO AL VANGELO () 
Alleluia, alleluia. 
Vieni, Santo Spirito, riempi i cuori 
dei tuoi fedeli e accendi in essi il 
fuoco del tuo amore. Alleluia. 
 

VANGELO (Gv 20,19-23) 
 

+ Dal Vangelo secondo Giovanni 
La sera di quel giorno, il primo della 
settimana, mentre erano chiuse le 
porte del luogo dove si trovavano i 
discepoli per timore dei Giudei, 
venne Gesù, stette in mezzo e disse 
loro: «Pace a voi!». Detto questo, 
mostrò loro le mani e il fianco. E i 
discepoli gioirono al vedere il 
Signore.  
Gesù disse loro di nuovo: «Pace a 
voi! Come il Padre ha mandato me, 
anche io mando voi». Detto questo, 
soffiò e disse loro: «Ricevete lo 
Spirito Santo. A coloro a cui 
perdonerete i peccati, saranno 
perdonati; a coloro a cui non 
p e r do n e r e t e ,  n o n  s a r a n n o 
perdonati».  
 

Parola del Signore.  
Lode a Te o Cristo. 
 

PROFESSIONE DI FEDE 
Io credo Credo in un solo Dio, Padre 
onnipotente, creatore del cielo e 
della terra, di tutte le cose visibili e 
invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù 

Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato 
dal Padre prima di tutti i secoli: Dio 
da Dio, Luce da Luce, Dio vero da 
Dio vero, generato, non creato, della 
stessa sostanza del Padre; per 
mezzo di lui tutte le cose sono state 
create. 
Per noi uomini e per la nostra 
salvezza discese dal cielo, e per 
opera dello Spirito Santo si è 
incarnato nel seno della Vergine 
Maria e si è fatto uomo. 
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio 
Pilato, morì e fu sepolto. 
Il terzo giorno è risuscitato, secondo 
le Scritture, è salito al cielo, siede 
alla destra del Padre.  
E di nuovo verrà, nella gloria, per 
giudicare i vivi e i morti, e il suo 
regno non avrà fine. 
Credo nello Spirito Santo, che è 
Signore e dà la vita, e procede dal 
Padre e dal Figlio. Con il Padre e il 
Figlio è adorato e glorificato, e ha 
parlato per mezzo dei profeti.  
Credo la Chiesa, una santa cattolica 
e apostolica.  
Professo un solo battesimo per il 
perdono dei peccati. Aspetto la 
risurrezione dei morti e la vita del 
mondo che verrà.  
Amen. 
 

PREGHIERA DEI FEDELI 
Lo Spirito Santo, atteso e invocato, 
oggi discende sulla Chiesa per 
rinnovare nel nostro tempo i prodigi 
della Pentecoste. Apriamoci alla sua 
azione dolce e potente.  
Preghiamo insieme e diciamo:  
Rinnovaci, o Padre, nel tuo santo 
Spirito! 
 

Concedi che lo Spirito di amore 
faccia di tutti i cristiani un popolo 
solo: in un mondo lacerato da 
conflitti e discordie, la Chiesa 
risplenda come segno di unità e di 
pace.  
Noi ti preghiamo . R. 
 

Rinnova per il papa, i vescovi, i 
presbiteri e i diaconi le meraviglie 
della Pentecoste: rendi gioioso e 


