
PADRE NOSTRO che sei nei cieli, sia 
santificato il tuo nome, venga il tuo 
regno, sia fatta la tua volontà, come 
in cielo così in terra. 
Dacci oggi il  nostro pane 
quotidiano, e rimetti a noi i nostri 
debiti come anche noi li rimettiamo 
anche ai nostri debitori, e non 
abbandonarci alla tentazione, ma 
liberaci dal male. 
 

 

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE 
Dio onnipotente, che ci hai dato il 
pegno della redenzione eterna, 
ascolta la nostra preghiera: quanto 
più si avvicina il grande giorno della 
nostra salvezza, tanto più cresca il 
nostro fervore, per celebrare 
degnamente il mistero della nascita 
del tuo Figlio.  
Egli vive e regna nei secoli dei 
secoli.  
Amen. 

Avvisi della settimana 
 

 Domani, lunedì 19 dicembre, dopo la Messa delle 18:00, si terrà 

la liturgia penitenziale parrocchiale. 

 Orario delle celebrazioni natalizie: 

• Sabato 24, Vigilia di Natale: NON c'è la Messa delle 18.00; ore 

23:30 Veglia di Natale, Ufficio delle Letture,  ore  24:00 Solenne 

Celebrazione Eucaristica Santa Messa del Natale del Signore. 

• Domenica 25, Natale del Signore: celebrazioni con orario festivo 

8:30, 10:00 e 19:00. 

• Lunedì 26, Santo Stefano: celebrazioni con orario festivo. 

Per altre informazioni e aggiornamenti potete consultare e seguire: 

• Sito Web: sangerolamo.org 

• Facebook: https://www.facebook.com/SanGerolamoTrieste/ 

• Instagram: https://www.instagram.com/sangerolamotrieste/ 

Conti Correnti/IBAN 
Parrocchia: IT49 E 03 0750 2200 CC 8500 8429 16 

Oratorio: IT36 B 08 8770 2202 0000 0032 0859 

ANTIFONA D'INGRESSO (Is 45,8) 
Stillate dall’alto, o cieli, la vostra 
rugiada e dalle nubi scenda a noi il 
Giusto; si apra la terra e germogli il 
Salvatore. 
 

ATTO PENITENZIALE 
Venga, Signore Gesù, il giorno in cui 
le nostre tenebre saranno 
squarciate dalla tua luce. 
Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 

Venga, Cristo  Gesù, il giorno in cui 
la nostra povertà sarà colmata dalla 
tua ricchezza.  
Christe eleison. Christe eleison. 
 

Venga. Signore Gesù, il giorno in cui 
la nostra attesa incontrerà il tuo 
amore.  
Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 

Dio onnipotente abbia misericordia 
di noi, perdoni i nostri peccati e ci 

IV DOMENICA DI AVVENTO - ANNO A 

18 dicembre 2022 

In questa quarta e ultima domenica di Avvento il vangelo ci presenta una 
persona della quale parla poco il Nuovo Testamento: san Giuseppe. Egli è 
l'immagine stessa dell'uomo giusto secondo le scritture sacre. Promesso 
sposo di Maria si trova davanti al fatto che la futura sposa è incinta. 
Sapendo che, secondo la legge, Maria sarebbe stata lapidata se l'avesse 
ripudiata pubblicamente, decide di farlo in segreto. Ma l'angelo del 
Signore che gli apparve in sogno gli disse «il bambino che è generato in 
lei viene dallo Spirito Santo; ella darà alla luce un figlio e tu lo chiamerai 
Gesù». Giuseppe, come uomo di fede che era, ricordò le antiche profezie 
e credette. Egli era un uomo semplice e umile di cuore, un uomo che 
viveva del suo lavoro di falegname, ma si fidava di Dio e voleva fare la 
Sua volontà. Quel poco che i vangeli ci dicono di lui sottolineano il suo 
senso di fedeltà e di bontà. Aveva percepito che Dio gli aveva affidato 
l'enorme incarico di aver cura del proprio Figlio e di sua Madre e Giuseppe 
lo assume con lo spirito del "giusto". Nel Natale Gesù vuole essere 
ricevuto nei nostri cuori, ma noi, lo vogliamo ricevere? Come lo vogliamo 
fare? Lo facciamo con la semplicità dei poveri in spirito della quale Gesù ci 
parla nelle beatitudini? Ci fidiamo di Dio e assumiamo i nostri incarichi, 
piccoli o grandi che siano, con la fedeltà e la bontà degli "uomini giusti", 
come fece san Giuseppe cercando di fare la volontà di Dio? San Paolo ci 
dice che stiamo facendo la Sua volontà quando lasciamo che sia lo Spirito 
Santo a guidarci perché «Il frutto dello Spirito ...è amore, gioia, pace, 
magnanimità, benevolenza, bontà, fedeltà, mitezza, dominio di sé» (Gal 5, 
22). Chiediamo a Gesù che ci sia in noi questo frutto dello Spirito (o 
perlomeno buona parte di esso) che ci permetta di riceverlo gioiosi nei 
nostri cuori in questo Natale. 
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conduca alla vita eterna.  
Amen. 
 

COLLETTA 
Infondi nel nostro spirito la tua 
grazia, o Padre: tu, che all’annuncio 
de l l ’angelo  c i  hai  r ive lato 
l’incarnazione di Cristo tuo Figlio, 
per la sua passione e la sua croce 
guidaci alla gloria della risurrezione. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo... 
 

PRIMA LETTURA (Is 7,10-14) 
 

Dal libro del profeta Isaìa  
In quei giorni, il Signore parlò ad 
Acaz: «Chiedi per te un segno dal 
Signore, tuo Dio, dal profondo degli 
inferi oppure dall’alto». 
Ma Àcaz rispose: «Non lo chiederò, 
non voglio tentare il Signore». 
Allora Isaìa disse: «Ascoltate, casa di 
Davide! Non vi basta stancare gli 
uomini, perché ora vogliate stancare 
anche il mio Dio? Pertanto il Signore 
stesso vi darà un segno. Ecco: la 
vergine concepirà e partorirà un 
figlio, che chiamerà Emmanuele». 
 

Parola di Dio. 
Rendiamo grazie a Dio. 
 

SALMO RESPONSORIALE (Sal 23) 
 

Rit: Ecco, viene il Signore, re della 
gloria. 
Del Signore è la terra e quanto 
contiene: il mondo, con i suoi 
abitanti. 
È lui che l’ha fondato sui mari e sui 
fiumi l’ha stabilito. R. 
 

Chi potrà salire il monte del 
Signore? 
Chi potrà stare nel suo luogo santo 
Chi ha mani innocenti e cuore puro, 
chi non si rivolge agli idoli. R. 
 

Egli otterrà benedizione dal Signore, 
giustizia da Dio sua salvezza. 
Ecco la generazione che lo cerca, 
che cerca il tuo volto, Dio di 
Giacobbe. R. 

SECONDA LETTURA (Rm 1,1-7) 
 

Dalla lettera ai Romani  
Paolo, servo di Cristo Gesù, apostolo 
per chiamata, scelto per annunciare 
il vangelo di Dio – che egli aveva 
promesso per mezzo dei suoi profeti 
nelle sacre Scritture e che riguarda il 
Figlio suo, nato dal seme di Davide 
secondo la carne, costituito Figlio di 
Dio con potenza, secondo lo Spirito 
di santità, in virtù della risurrezione 
dei morti, Gesù Cristo nostro 
Signore; per mezzo di lui abbiamo 
ricevuto la grazia di essere apostoli, 
per suscitare l’obbedienza della fede 
in tutte le genti, a gloria del suo 
nome, e tra queste siete anche voi, 
chiamati da Gesù Cristo –, a tutti 
quelli che sono a Roma, amati da 
Dio e santi per chiamata, grazia a 
voi e pace da Dio, Padre nostro, e 
dal Signore Gesù Cristo!     
 

Parola di Dio. 
Rendiamo grazie a Dio. 
 

CANTO AL VANGELO (Mt 1,23)  
Alleluia, alleluia. 
Ecco la vergine concepirà e darà alla 
luce un figlio: a lui sarà dato il nome 
di Emmanuele: “Dio con noi”.     
Alleluia. 
 

VANGELO (Mt 1,18-24) 
 

+ Dal Vangelo secondo Matteo 
Così fu generato Gesù Cristo: sua 
madre Maria, essendo promessa 
sposa di Giuseppe, prima che 
andassero a vivere insieme si trovò 
incinta per opera dello Spirito Santo. 
Giuseppe suo sposo, poiché era 
uomo giusto e non voleva accusarla 
pubblicamente, pensò di ripudiarla 
in segreto. 
Però, mentre stava considerando 
queste cose, ecco, gli apparve in 
sogno un angelo del Signore e gli 
disse: «Giuseppe, figlio di Davide, 
non temere di prendere con te 

Maria, tua sposa. Infatti il bambino 
che è generato in lei viene dallo 
Spirito Santo; ella darà alla luce un 
figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli 
infatti salverà il suo popolo dai suoi 
peccati». 
Tutto questo è avvenuto perché si 
compisse ciò che era stato detto dal 
Signore per mezzo del profeta: 
«Ecco, la vergine concepirà e darà 
alla luce un figlio: a lui sarà dato il 
nome di Emmanuele», che significa 
“Dio con noi”. 
Quando si destò dal sonno, 
Giuseppe fece come gli aveva 
ordinato l’angelo del Signore e prese 
con sé la sua sposa.        
 

Parola del Signore. 
Lode a Te o Cristo. 
 

PROFESSIONE DI FEDE 
Io credo in Dio, Padre onnipotente, 
creatore del cielo e della terra; e in 
Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro 
Signore, il quale fu concepito di 
Spirito Santo, nacque da Maria 
Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu 
crocifisso, morì e fu sepolto; discese 
agli inferi; il terzo giorno risuscitò da 
morte; salì al cielo, siede alla destra 
di Dio Padre onnipotente; di là verrà 
a giudicare i vivi e i morti. 
Credo nello Spirito Santo, la santa 
Chiesa cattolica, la comunione dei 
santi, la remissione dei peccati, la 
risurrezione della carne, la vita 
eterna. 
Amen. 
 

PREGHIERA DEI FEDELI 

!  
 

Per la santa Chiesa: in questo tempo 
di attesa vigilante, sostenga con 

tenerezza materna i suoi figli e 
alimenti la speranza di una vita 
nuova nel Cristo che viene. 
Preghiamo. R. 
 

Per la Terra santa: una pace 
duratura raggiunga i popoli dei 
territori in cui è nato ed è vissuto 
Gesù, il principe della pace. 
Preghiamo. R. 
 

Per tutti coloro che, oppressi dalle 
prove della vita, trascorrono giorni 
di angoscia: il loro grido apra i cieli e 
possano incontrare Cristo, luce dei 
cuori. 
Preghiamo. R. 
 

Per coloro che hanno responsabilità 
di governo: animati dalla costante 
ricerca del bene comune compiano il 
loro servizio a favore dei popoli. 
Preghiamo. R. 
 

Per noi qui riuniti: ci sia dato di 
custodire il silenzio in questi giorni 
di trepidante attesa del Signore che 
viene a bussare al nostro cuore. 
Preghiamo. R. 
 

Per la Pace nel mondo.  
Preghiamo. R. 
 

Ascolta, o Padre, la voce della 
Chiesa: fa’ che il tuo Figlio, venendo 
in mezzo a noi, trovi la stessa fede 
umile e obbediente di Maria, Vergine 
e Madre.  
Egli vive e regna nei secoli dei 
secoli.  
Amen. 
 

PREGHIERA SULLE OFFERTE 
Accogli, o Dio, i doni che 
presentiamo all’altare, e consacrali 
con la potenza del tuo Spirito, che 
santificò il grembo della Vergine 
Maria. 
Per Cristo nostro Signore.  
Amen. 
 

 
 


