e alla fraternita. Preghiamo. R.

Per i poveri, gli oppressi, gli
sfruttati, perché la loro causa sia
riconosciuta e promossa da chi
opera per una societa aperta e
solidale. Preghiamo. R.

Per noi qui presenti, perché
nell’attesa del Signore ci
convertiamo nel profondo del cuore
e orientiamo le nostre scelte al
bene di tutti. Preghiamo. R.

Per la Pace nel mondo.
Preghiamo. R.

O Padre, fonte della vita, ricolmaci
del tuo santo Spirito perché |l
nostro impegno evangelico annunci
il sorgere dei nuovi cieli e della
nuova terra.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

PREGHIERA SULLE OFFERTE

Guarda con benevolenza, o Signore,
alle preghiere e al sacrificio che
umilmente ti presentiamo:
all’estrema poverta dei nostri meriti
supplisca ['aiuto della tua
misericordia.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

PADRE NOSTRO che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il tuo
regno, sia fatta la tua volonta, come
in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi | nostri
debiti come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma
liberaci dal male.

ANTIFONA DI COMUNIONE

(Bar 5, 5; 4, 36)

Sorgi, o Gerusalemme, sta’ in piedi
sull'altura, osserva la gicia che ti
viene da Dio.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE
Saziati del cibo spirituale, o
Signore, a te innalziamo la nostra
supplica: per la partecipazione a
questo sacramento, insegnaci a
valutare con sapienza i beni della
terra e a tenere fisso lo sguardo su
quelli del cielo.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

Avvisi della settimana

¢ Mostra Mercato di Natale - Artigianato Natalizio, a dicembre in Sala

Parrocchiale con i seguenti orari:

« 4 e 11 dicembre dalle ore 8:30 alfe 13:00
« 7 dicembre dalle ore 16:30 allfe 19:00
« 8 dicembre dalle ore 8:00 afle 13:00
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Il DOMENICA DI AVWENTO (ANNO A)
4 dicembre 2022

In questa seconda domenica di avvento il Vangelo ci presenta Giovanni il
Battista, colui che annunciava il Salvatore. Preparava alla sua venuta
coloro che lo ascoltavano ma lo fa anche con noi oggi. Lo fa dicendoci
«Convertitevi, perché il regno dei cieli & vicino!». Abbiamo ascoltato tante
volte la parola "conversione" ma & bene cercare di capirne il significato
per la nostra vita. Non significa lasciare tutto per diventare anacoreti o
monache e monaci. Chi di noi ha sceito la strada del proprio lavoro o
mestiere, quella del matrimonio o anche quella del vivere come nubile &
chiamato ad un'altra cosa. é chiamato a guardarsi dentro e riconoscere
quegli attaccamenti alle cose materiali, quelle meschinita, quei rancori e
guelle mancanze di perdono che serbiamo nel cuore, guei disordini della
nostra vita di ogni giorno che forse ci fanno chiudere in noi stessi e ci
impediscono di essere liberi e non ci lascia vivere come figli di Dio. Siamo
invitati a liberarci da quelle vere zavorre che non ci permettono di
preparare «la via del Signore» nella nostra vita. Non lo faremo da noi
stessi ma affidandoci con fiducia alla sua misericordia, sicuri che Lui ci
aiutera e ci fara sentire che il Suo regno & gia tra di noi come anticipo
della vita eterna, se lo accettiamo. in questo modo potremo accogliere nel
Natale la venuta di Gesu, non nel presepio della nostra casa o della nostra
chiesa ma nel nostro cuore. Questa e la conversione alla quale siamo
invitati oggi. Se cominciamo questo cammino, che durera tutta la nostra
vita, scopriremo che cosi facendo saremo veri testimoni del Salvatore che
viene per tutti gli esseri umani senza eccezione e contribuiremo a
raddrizzare i suoi sentieri, come ci chiede Giovanni il Battista nel vangelo
di ogqgi.

ANTIFONA D'INGRESSO
(Cf. Is 30, 19.30)

Signore, quando la nostra speranza

il ricavato aiutera a sostenere fe attivita ed i bisogni della Parrocchia.

¢ Ogni lunedi sera, alle 20:30 in Oratorio, incontro per giovani, studenti,
lavoratori da 20 anni in su.

Per altre informazioni e aggiornamenti potete consultare e seguire:
e Sito Web: sangerolamo.org
e Facebook: https.//www.facebook.com/SanGerolamoTrieste/
e /nstagram: https.//www.instagram.com/sangerolamotrieste/

Conti Correnti/IBAN
Parrocchia: 1T49 E 03 0750 2200 CC 8500 8429 16
Oratorio: IT36 B 08 8770 2202 0000 0032 0859

Popolo di Sion, il Signore verra a
salvare le genti, e fara udire la sua
voce maestosa nella letizia del
vostro cuore.

ATTO PENITENZIALE

Signore, troppo rumore in  NoOi
offusca la lucidita sulla nostra
miseria.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Cristo, I'inessenziale ci impedisce di
essere accoglienti per la tua venuta.
Christe eleison. Christe eleison.

risiede in altro da te sperimentiamo
la delusione e la solitudine della
vita.

Kyrie eleison. Kyrie eleison.

Dio onnipotente abbia misericordia
di noi, perdoni i nostri peccati e ci
conduca alla vita eterna. Amen.

COLLETTA

Dio grande e misericordioso, fa’' che
il nostro impegno nel mondo non ci
ostacoli nel cammino verso il tuo
Figlio, ma la sapienza che viene dal
cielo c¢i guidi alla comunione con il



Cristo, nostro Salvatore.
Egli e Dio, e vive e regna con te...

PRIMA LETTURA (/s 11,1-10)

Dal libro del profeta Isaia

In quel giorno, wun germoglio
spuntera dal tronco di lesse, un
virgulto germogliera dalle sue radici.
Su di lui si posera lo spirito del
Signore, spirito di sapienza e
d’intelligenza, spirito di consiglio e
di fortezza, spirito di conoscenza e
di timore del Signore.
Si compiacera del
Signore.

Non giudichera secondo le
apparenze e non prendera decisioni
per sentito dire; ma giudichera con
giustizia i miseri e prendera
decisioni eqgue per gli umili della
terra.

Percuotera il violento con la verga
della sua bocca, con il soffio delle
sue labbra uccidera I'empio.

La giustizia sara fascia dei suoi
lombi e la fedelta cintura dei suoi
fianchi.

timore del

Il lupo dimorera insieme con
I'agnello; il leopardo si sdraiera
accanto al capretto; il vitello e il
leoncello  pascoleranno  insieme

e un piccolo fanciullo li guidera.

La mucca e l'orsa pascocleranno
insieme; i loro piccoli si sdraieranno
insieme.

li leone si cibera di paglia, come |l
bue.

li lattante si trastullera suilla buca
della vipera; il bambino mettera ia
manoc nel covo del serpente
velenoso.

Non agiranno piu iniquamente né
saccheggeranno in tutto il mio santo
monte, perché la conoscenza del
Signore riempira la terra come le
acque ricoprono il mare.

In quel giorno avverra che la radice
di lesse si levera a vessillo per i
popoli.

Le nazioni la cercheranno con ansia.
La sua dimora sara gloriosa.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
SALMO RESPONSORIALE (5a/ 71)

Rit: Vieni, Signore, re di giustizia e di
pace.

O Dio, affida al re il tuo diritto, al
figlio di re la tua giustizia;, egli
giudichi il tuo popolc secondo
giustizia e i tuoi poveri secondo |l
diritto. R.

Nei suoi giorni fiorisca il giusto e
abbondi la pace, finché non si
spenga la luna.

E domini da mare a mare, dal fiume
sino ai confini delia terra. R.

Perché egli liberera il misero che
invoca e il povero che non trova
aiuto.

Abbia pieta del debole e del misero
e salvi la vita dei miseri. R.

I suo nome duri in eterno, davanti al
sole germogli il suo nome.

In lui siano benedette tutte le stirpi
della terra e tutte le genti lo dicano
beato. R.

SECONDA LETTURA (Rm 15,4-9)

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai
Romani

Fratelli, tutto cio che & stato scritto
prima di noi, & stato scritto per
nostra istruzione, perché, in virtu
della perseveranza e della
consolazione che provengono dalle
Scritture, teniamo viva la speranza.

E il Dio della perseveranza e della
consolazione vi conceda di avere gli
uni verso gli altri gli stessi
sentimenti, sull’'esempio di Cristo
Gesu, perché con un solo animo e
una voce sola rendiate gloria a Dio,
Padre del Signore nostro Gesu
Cristo.

Accoglietevi percio gli uni gli altri
come anche Cristo accolse voi, per
la gloria di Dio. Dico infatti che
Cristo e diventato servitore dei
circoncisi per mostrare la fedelta di
Dioc nel compiere le promesse dei
padri; le genti invece glorificano Dio

per la sua misericordia, come sta
scritto: «Per questo ti loderd fra le
genti e cantero inni al tuo nome».

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (ic 3,4.6)
Alleluia, alleluia.
Preparate la via del
raddrizzate i suoi sentieri!
Ogni uomo vedra la salvezza di Dio!
Alleluia.

VANGELO (Mt 3,1-12)

+ Dal Vangelo secondo Matteo

In quei giorni, venne Giovanni il
Battista e predicava nel deserto
della Giudea dicendo: «Convertitevi,
perché il regno dei cieli & vicino!».
Egli infatti & colui del quale aveva
parlato il profeta Isaia quando disse:
«Voce di uno che grida nel deserto:
Preparate la via del Signore,
raddrizzate i suoi sentieril».

E lui, Giovanni, portava un vestito di
peli di cammello e una cintura di
pelle attorno ai fianchi; il suo cibo
erano cavallette e miele selvatico.
Allora Gerusalemme, tutta la Giudea
e tutta la zona lungo il Giordano
accorrevano a lui e si facevano

Signore,

battezzare da lui  nel fiume
Giordano, confessando i loro
peccati.

Vedendo molti farisei e sadducei
venire al suo battesimo, disse loro:
«Razza di vipere! Chi vi ha fatto
credere di poter sfuggire all'ira
imminente? Fate dunque un frutto
degno della conversione, e non
crediate di poter dire dentro di voi:
“Abbiamo Abramo per padre!”.
Perché io vi dico che da gqueste
pietre Dio pud suscitare figli ad
Abramo. Gia la scure e posta alla
radice degli alberi; percid ogni
albero che non da buon frutto viene
tagliato e gettato nel fuoco. lo vi
battezzo nell’acqua per la
conversione; ma colui che viene
dopo di me & piu forte di me e io
non sonc degno di portargli i

sandali; egli vi battezzera in Spirito
Santo e fuoco. Tiene in mano la pala
e pulira la sua aia e raccogliera il
suo frumento nel granaio, ma
brucera la paglia con un fuoco
inestinguibile».

Parola del Signore.
Lode a Te o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE

lo credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra; e in
Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro
Signore, il gquale fu concepito di
Spirito Santo, nacqgue da Maria
Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese
agli inferi; il terzo giorno risuscito da
morte; sall al cielo, siede alla destra
di Dio Padre onnipotente; di la verra
a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa
Chiesa cattolica, la comunione dei
santi, la remissione dei peccati, la
risurrezione della carne, la vita
eterna. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Fratelli e sorelle, invochiamo Dio
Padre, datore di ogni bene, perché ci
sostenga nella fede e ci disponga ad
accogliere con gioia la venuta del
Salvatore.

Preghiamo insieme e diciamo:
Venga, Signore, il tuo regno di
giustizia e di pace!

Per la Chiesa diffusa nel mondo,
perché nel suo cammino incontro al
Messia annunciato da Giovanni
Battista testimoni l'amore di Dio,
Padre di tutti. Preghiamo. R.

Per i popoli che ancora non
conoscono il Vangelo, perché
I'amore fraterno e la testimonianza
dei cristiani suscitino in loro il
desiderio di conoscere e di seguire
Gesu Cristo, unico Salvatore del
mondo. Preghiamo. R.

Per tutti gli uomini, perché gli
egoismi, le chiusure e gli interessi di
parte cedano il posto all’accoglienza



