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Avvisi della settimana 
 

♦ Lunedì 24 febbraio alle 18.45: liturgia penitenziale parrocchiale 
mensile.  
Rimane sempre la possibilità di fare la confessione ogni giorno, 
un'ora prima della Messa serale.  
La prossima liturgia penitenziale sarà il lunedì santo (6 aprile). 

♦ Il 26 febbraio con la celebrazione delle Ceneri iniziamo la Quaresima.  
È un giorno di astinenza e digiuno. Le Sante Messe, con l'imposizione 
delle ceneri, saranno alle ore 8.00 e alle 18.00 (la sera insieme ai 
bambini del catechismo ed ai loro genitori).  

♦ Ogni venerdì di Quaresima ci sarà la Via Crucis, per tutti, alle 18.45. 
Ogni volta sarà preparata da un gruppo diverso della nostra 
Parrocchia.  
Tutti sono invitati. 

♦ Ricordiamo che dal 4 marzo, per quattro mercoledì consecutivi, alle 
20.30 nella Cattedrale, si terranno gli incontri della Cattedra di San 
Giusto.  
Si ricorda inoltre che ogni domenica alle 18.00, sempre a San Giusto, 
il Vescovo celebra i vespri con la sua catechesi.  

♦ Mercoledì 4 marzo alle ore 20.30 parte il secondo turno del Corso per 
Fidanzati. 

♦ Venerdì alle 20.30, in chiesa, continuano le catechesi delle "10 
Parole". Un ciclo di formazione cristiana per gli adulti.  
Invitiamo tutti! (disponibile servizio di baby-sitter e/o trasporto!) 

♦ Il pellegrinaggio parrocchiale a Corinaldo (S. Maria Goretti) - Loreto 
(Anno Lauretano) - Roma (Messa in piazza S. Pietro con il Papa) in 
pullman si effettuerà dal 16 al 19 aprile.  
L'incontro informativo si terrà lunedì 2 marzo alle 18.45 in sala 
Bonifacio (sopra l'ufficio Parrocchiale). Ci sono ancora posto liberi ! 

♦ Attività estive della Parrocchia:  
 Grest, dal 15 giugno al 3 luglio in Parrocchia; 
 Campo ACR, dal 19 al 26 luglio a Camporosso; 
 ACG Piccoli, dal 26/07 al 02/08, oppure dal 27/07 al 03/08; 
 ACG Grandi, dall’8 al 15 agosto a Roma con servizio presso le 

Missionarie della Carità. 
 Gruppo Famiglie, dal 22 al 29 agosto a Radstadt in Austria.  

ANTIFONA D'INGRESSO (Sal 13,6)  
Confido, Signore, nel la tua 
misericordia.  
Gioisca il mio cuore nella tua 
salvezza, canti al Signore che mi ha 
beneficato. 
 

ATTO PENITENZIALE 
Signore, Figlio del Padre, inviato non 
per condannare il mondo, ma per 
salvarlo. Abbi pietà di noi.  
Signore pietà. 
 

 
 

Cristo, Figlio unigenito del Padre, 
che assiso alla destra di Dio, 
intercedi per noi peccatori. Abbi 
pietà di noi.  
Cristo pietà. 
 

Signore, primogenito di una 
moltitudine di fratelli, che restauri in 
noi la libertà dei figli di Dio. Abbi 
pietà di noi.  
Signore pietà. 
 

Dio onnipotente abbia misericordia 
di noi, perdoni i nostri peccati e ci 
conduca alla vita eterna. Amen. 
 

VII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO (ANNO A) 
23 febbraio 2020 

Nel vangelo di oggi Gesù ci spiega il senso profondo del suo 
comandamento nuovo, quello dell'amore. La legge dell'Antico 
Testamento, cioè : «occhio per occhio e dente per dente», imponeva di 
rispondere al danno ricevuto con un danno simile , per esempio la morte 
per chi avesse ucciso. Gesù non chiede ai suoi discepoli di non reagire, 
ma di farlo in una maniera nuova: rispondere al male con il bene e non 
con altro male. Lo fa utilizzando il linguaggio del mondo nel quale si 
trovava, quello semitico, che utilizzava il paradosso, l’iperbole verbale, 
allo scopo di dare enfasi al concetto che voleva trasmettere, come quando 
il Vangelo dice «se uno ti dà uno schiaffo sulla guancia destra, tu porgigli 
anche l’altra». Un linguaggio questo che nella cultura occidentale sembra 
un’esagerazione o, peggio ancora, può far pensare che il Signore ci chieda 
di sottometterci al male quando invece esorta a ricordare che chi ci ha 
offeso è nostro fratello anche se nell'atto di offenderci ha commesso il 
male. Quando Gesù dice «amate i vostri nemici e pregate per quelli che vi 
perseguitano» ci sta invitando a ricordare che tanto i "cattivi" come i 
"buoni" sono essere umani creati a immagine di Dio sebbene nei "cattivi" 
questa immagine sia stata offuscata dal loro agire. Nel chiederci di amare 
i nemici e pregare per loro ci offre la medicina per allontanare dal nostro 
cuore il risentimento e forse l'odio che ci avvelena quando non riusciamo 
a perdonare chi ci ha offeso. Sì, perché quando il Signore parla di nemici, 
non si riferisce soltanto a persone o genti lontane, ma anche al nostro 
prossimo più vicino e forse proprio ai nostri familiari. Chi è riuscito, per 
grazia di Dio, a pregare per colui che l’ha offeso, sa che ha fatto un 
piccolo passo verso ciò che ci chiede Gesù: «siate perfetti come è perfetto 
il Padre vostro celeste». 
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GLORIA a Dio nell'alto dei cieli, e 
pace in terra agli uomini di buona 
volontà.    
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti 
adoriamo, ti glorifichiamo, ti 
rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre onnipotente.    
Signore, Figlio unigenito, Gesù 
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, 
Figlio del Padre: tu che togli i peccati 
del mondo, abbi pietà di noi; tu che 
togli i peccati del mondo, accogli la 
nostra supplica; tu che siedi alla 
destra del Padre, abbi pietà di noi.    
Perche tu solo il Santo, tu solo il 
Signore, tu solo l'Altissimo: Gesù 
Cristo con lo Spirito Santo nella 
gloria di Dio Padre.  
Amen. 
 

COLLETTA 
O Dio, che nel tuo Figlio spogliato e 
umiliato sulla croce, hai rivelato la 
forza dell’amore, apri il nostro cuore 
al dono del tuo Spirito e spezza le 
catene della violenza e dell’odio, 
perché nella vittoria del bene sul 
male testimoniamo il tuo Vangelo di 
pace. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo...  
 

PRIMA LETTURA (Lv 19,1-2.17-18) 
 

Dal libro del Levìtico 
Il Signore parlò a Mosè e disse: 
«Parla a tutta la comunità degli 
Israeliti dicendo loro: “Siate santi, 
perché io, il Signore, vostro Dio, 
sono santo. 
Non coverai nel tuo cuore odio 
contro il tuo fratello; rimprovera 
apertamente il tuo prossimo, così 
non ti caricherai di un peccato per 
lui.  
Non ti vendicherai e non serberai 
rancore contro i figli del tuo popolo, 
ma amerai il tuo prossimo come te 
stesso. Io sono il Signore”».   
 

Parola di Dio. 
Rendiamo grazie a Dio. 
 

 
 
 
 

SALMO RESPONSORIALE (Sal 102) 
Rit: Il Signore è buono e grande 
nell’amore.  
 

Benedici il Signore, anima mia, 
quanto è in me benedica il suo santo 
nome. 
Benedici il Signore, anima mia, non 
dimenticare tutti i suoi benefici. R. 
 

Egli perdona tutte le tue colpe, 
guarisce tutte le tue infermità, 
salva dalla fossa la tua vita, 
ti circonda di bontà e misericordia. 
R. 
 

Misericordioso e pietoso è il Signore, 
lento all’ira e grande nell’amore. 
Non ci tratta secondo i nostri peccati 
e non ci ripaga secondo le nostre 
colpe. R. 
 

Quanto dista l’oriente dall’occidente, 
così egli allontana da noi le nostre 
colpe. 
Come è tenero un padre verso i figli, 
così il Signore è tenero verso quelli 
che lo temono. R. 
 

SECONDA LETTURA (1Cor 3,16-23) 
 

Dalla prima lettera di san Paolo 
apostolo ai Corìnzi  
Fratelli, non sapete che siete tempio 
di Dio e che lo Spirito di Dio abita in 
voi? Se uno distrugge il tempio di 
Dio, Dio distruggerà lui. Perché 
santo è il tempio di Dio, che siete 
voi. 
Nessuno si illuda. Se qualcuno tra 
voi si crede un sapiente in questo 
mondo, si faccia stolto per diventare 
sapiente, perché la sapienza di 
questo mondo è stoltezza davanti a 
Dio. Sta scritto infatti: «Egli fa 
cadere i sapienti per mezzo della 
loro astuzia». E ancora: «Il Signore 
sa che i progetti dei sapienti sono 
vani». 
Quindi nessuno ponga il suo vanto 
negli uomini, perché tutto è vostro: 
Paolo, Apollo, Cefa, il mondo, la vita, 
la morte, il presente, il futuro: tutto 
è vostro! Ma voi siete di Cristo e 
Cristo è di Dio.   
 

Parola di Dio. 
Rendiamo grazie a Dio. 
 

CANTO AL VANGELO (1Gv 2, 5)  
Alleluia, alleluia. 
Chi osserva la parola di Gesù Cristo, 
in lui l’amore di Dio è veramente 
perfetto. 
Alleluia. 
 

VANGELO (Mt 5,38-48) 
 

+ Dal Vangelo secondo Matteo 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi 
discepoli:  
«Avete inteso che fu detto: “Occhio 
per occhio e dente per dente”. Ma io 
vi dico di non opporvi al malvagio; 
anzi, se uno ti dà uno schiaffo sulla 
guancia destra, tu pórgigli anche 
l’altra, e a chi vuole portarti in 
tribunale e toglierti la tunica, tu 
lascia anche il mantello. E se uno ti 
costringerà ad accompagnarlo per 
un miglio, tu con lui fanne due. Da’ a 
chi ti chiede, e a chi desidera da te 
un prestito non voltare le spalle. 
Avete inteso che fu detto: “Amerai il 
tuo prossimo e odierai il tuo 
nemico”. Ma io vi dico: amate i 
vostri nemici e pregate per quelli 
che vi perseguitano, affinché siate 
figli del Padre vostro che è nei cieli; 
egli fa sorgere il suo sole sui cattivi 
e sui buoni, e fa piovere sui giusti e 
sugli ingiusti. Infatti, se amate quelli 
che vi amano, quale ricompensa ne 
avete? Non fanno così anche i 
pubblicani? E se date il saluto 
soltanto ai vostri fratelli, che cosa 
fate di straordinario? Non fanno così 
anche i pagani? Voi, dunque, siate 
perfetti come è perfetto il Padre 
vostro celeste».   
 

Parola del Signore. 
Lode a Te o Cristo. 
 

PROFESSIONE DI FEDE 
Io credo in Dio, Padre onnipotente, 
creatore del cielo e della terra; e in 
Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro 
Signore, il quale fu concepito di 
Spirito Santo, nacque da Maria 
Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu 
crocifisso, morì e fu sepolto; discese 
agli inferi; il terzo giorno risuscitò da 
morte; salì al cielo, siede alla destra 
di Dio Padre onnipotente; di là verrà 

a giudicare i vivi e i morti. 
Credo nello Spirito Santo, la santa 
Chiesa cattolica, la comunione dei 
santi, la remissione dei peccati, la 
risurrezione della carne, la vita 
eterna. Amen. 
 

PREGHIERA DEI FEDELI 
Veniamo a te o Signore con la 
fiducia che la tua parola e la tua 
grazia possono cambiare la nostra 
v i ta.  Preghiamo insieme e 
diciamo: Ascoltaci o Signore! 
 

Signore Gesù, liberaci dal male 
dell’egoismo e della cattiveria; 
donaci la grandezza del tuo amore 
che accoglie e perdona.  
Preghiamo. R. 
 

Ti preghiamo per la tua Chiesa o 
Signore. Ti affidiamo il Papa, i nuovi 
cardinali e tutti i vescovi e sacerdoti. 
Ti ringraziamo perché essi ci 
mostrano la via della santità.  
Preghiamo. R. 
 

Ti preghiamo o Signore Gesù, per i 
popoli che vivono condizioni di 
guerra e di conflitti. Donaci di 
sperimentare un’epoca di pace.  
Preghiamo. R. 
 

Ti affidiamo o Signore i ragazzi che 
partecipano al catechismo in 
parrocchia e per le loro famiglie. 
Donaci di crescere insieme nella 
fede e nella carità fraterna.  
Preghiamo. R. 
 

PREGHIERA SULLE OFFERTE 
Accogli, Signore, quest’offerta 
espressione della nostra fede; fa’ 
che dia gloria al tuo nome  e giovi 
alla salvezza del mondo. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
 

ANTIFONA DI COMUNIONE (Mt 5,46) 
“Se amate quelli che vi amano, 
quale merito ne avete?”, dice il 
Signore. 
 

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE 
Il pane che ci hai donato, o Dio,  
in questo sacramento di salvezza,  
sia per tutti noi pegno sicuro di vita 
eterna.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 


